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ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

·               Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (общеразвивающей направленности) со сроком освоения 5 лет Муниципального казенного дошкольного образовательного учреждения детского сада  № 17 «Солнышко» с. Султан разработана на основе Закона РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2012 г., №273- ФЗ, и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы ДОУ (СанПиН 2.4.1. 3049-13) ,  приказом МКДОУ № 17 «Солнышко» с. Султан «О разработке и утверждении основной общеобразовательной программы дошкольного образования в МКДОУ № 17 с. Султан  Содержание образовательного процесса выстроено в соответствии с примерной общеобразовательной программой «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М. 2014г.:  парциальными: «Основы безопасности и жизнедеятельности детей дошкольного возраста» по ред. Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, Санкт-Петербург, Детство-Пресс, 2005г.;Парциальная «Здоровье» П.П. Болдурчиди, Ставрополь, 1991 г.; «Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» под редакцией авторского коллектива кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО СКИПКРО: Р.М. Литвинова, Т.В. Чусовитина, Т.А. Ильина, Л.А. Попова, О.Н. Корнюшина.

  Основная   общеобразовательная программа МКДОУ  № 17 «Солнышко»  - обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 2 мес ( при наличии условий)  до 7 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и художественно-эстетическому.

Программа cформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования).

Приоритетным направлением МКДОУ детского сада  № 17 «Солнышко» является художественно-эстетическое направление. Основная цель этого направления –привлечь внимание к народной педагогике, имеющей большую воспитательную и образовательную ценность. Воспитывая детей  на народных традициях, можно развивать у них национальное самосознание, а значит, и уважение к своему народу. Основной путь воспитания общечеловеческих качеств – это приобщение ребенка к своей национальной культуре. Эти цели реализуются в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения  через экскурсии, наблюдения, беседы, терренкуры, игры детей, кружки «Горенка» .  Решение обозначенных в программе целей и задач воспитания возможно только при целенаправленном влиянии педагога на ребенка с первых дней его пребывания в дошкольном образовательном учреждении. От педагогического мастерства каждого воспитателя, его культуры, любви к детям зависит уровень общего развития, которого достигнет ребенок.

1.2. Комплектование группы  на 1.09.2016 г.

Таблица 1
	№ гр
	возраст детей
	Кол-во
	мальчики
	девочки
	наполняемость по нормам
	фактическая наполняемость

	Старшая разновозрастная
	4-5 лет
	27
	16
	11
	27
	27


1.3.  Социальный паспорт старшей разновозрастной группы    на 01.09.2016г.
                                                                                                                       Таблица 2
	№

п/п
	Фамилия, имя

ребёнка
	Полная/

неполная семья
	Сколько детей

в семье

	  1
	Ахмадов Макка
	  полная
	2

	2
	Ахмадов Лом- Али
	полная
	2

	3
	Ахмадов Эзи-Али
	полная
	2

	4
	Бейбуев Бейбулат
	полная
	2

	5
	Бейбуев Абдулмаджид
	  полная
	2

	6
	 Боденко Данил
	Не полная
	7

	7
	 Горбань Илья
	не полная
	2

	8
	 Григорьева  Настя
	  полная
	2

	9
	Газиева Айшат
	полная
	2

	10
	 Дядюшкин Артем
	полная
	5

	11
	 Крестникова Маргарита
	полная
	2

	12
	Локтионова Ангелина
	полная
	2

	13
	 Магомедов Камиль
	полная
	2

	14
	 Мандиева Самира
	полная
	4

	15
	 Мукаев Джабраил
	полная
	3

	16
	 Погорелов Артем
	полная
	3

	17
	 Погорелов Денис
	Не полная
	1

	18
	Погорелова Поля
	полная
	2

	19
	Погрелова Снежана
	полная
	2

	20
	Раджабова Жарият
	полная
	1

	21 
	Раджабова Патимат
	полная 
	3

	22
	 Рубанова Элина
	полная
	4

	23
	Серикова Ульяна
	полная
	4

	24
	 Умаева Аминат
	полная
	2

	25
	 Умаев Имам
	полная
	5

	26
	 Умарова Иман
	полная
	5

	27
	Щукина Василина
	не полная
	2

	
	Всего:
	4-н. 23-п.
	1-2.2-15.3-3.4-3.5-2.7-1.


Комплексное планирование организационных видов детской деятельности
	Дни недели
	                                                  Виды образовательной деятельности

	
	Средняя группа
	время
	Старшая группа
	время

	понедельник
	· Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с социальным миром, предметным окружением, с миром природы)

· Изобразительная деятельность (рисование) с элементами музыкальной деятельности


	9.00-9.20

9.45-10.05
	· Познавательно-исследовательская деятельность (приобщение к социокультурным ценностям)

       Речевая и коммуникативная деятельность.

· Музыкальная деятельность
	9.00-9.25

10.10-10.35

	вторник
	· Познавательно-исследовательская деятельность (формирование элементарных математических представлений)

· Физическая культура
	9.00-9.20

9.45-10.05
	· Познавательно-исследовательская деятельность (формирование элементарных математических представлений)

· Физическая культура 

· Изобразительная деятельность (конструирование)


	9.00-9.25

9.45-10.00

15.30-15.55

	среда
	· Речевая деятельность (развитие всех компонентов устной речи) и коммуникативная деятельность(социализация, развитие общения, нравственное воспитание, формирование основ безопасности)

· Изобразительная деятельность (лепка)
	9.00-9.20

9.45-10.05
	· Речевая и коммуникативная деятельность

Восприятие художественной литературы и фольклора

· Изобразительная деятельность (рисование)

· Музыкальная деятельность
	9.00-9.25

10.10-10.35

15.30-15.55

	четверг
	· Изобразительная деятельность(конструктивная деятельность/аппликация)

· Физическая культура
	9.30-9.50

9.55-10.15


	· Познавательно-исследовательская деятельность (ознакомление с миром природы)

· Физическая культура 

· Изобразительная деятельность (лепка/аппликация)


	9.00-9.25

9.55-10.20

15.30-15.55

	пятница
	· Речевая  деятельность (приобщение к художественной литературе и фольклору)

· Музыкальная деятельность с элементами физической культуры
	9.00-9.20

9.45-10.05
	· Речевая и коммуникативная деятельность Восприятие художественной литературы и фольклора

· Физическая культура 

· Изобразительная деятельность (рисование)


	9.00-9.25

9.45-10.10

15.30-15.55


Цели и задачи реализации программы
Целью Программы является -  развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств 

Цели и задачи реализации программы

Целью Программы является -  развитие физических, интеллектуальных, духовно-нравственных, эстетических  и личностных качеств ребёнка, творческих способностей, а также  развитие предпосылок учебной деятельности.

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих возможности  для позитивной социализации ребёнка, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности.

Задачи Программы

● охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального благополучия; 

● обеспечение равных возможностей полноценного развития каждого ребёнка в период дошкольного детства независимо от места проживания, пола, нации, языка, социального статуса, психофизиологических особенностей (в том числе ограниченных возможностей здоровья); 

● обеспечение преемственности основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования; 

● создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями развития способностей и творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и миром; 

● объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

● формирование общей культуры личности воспитанников, развитие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности; 

● обеспечение вариативности и разнообразия содержания образовательных программ и организационных форм уровня дошкольного образования, возможности формирования образовательных программ различной направленности с учётом образовательных потребностей и способностей воспитанников; 

● формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим  и физиологическим особенностям детей; 

● обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения компетентности родителей в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей.
Задачи Программы по образовательным областям

Социально-коммуникативное развитие:

- присвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности;

- развитие общения и взаимодействия ребёнка со взрослыми и сверстниками;

- становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий;

- развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания;

- формирование готовности к совместной деятельности;

- формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и сообществу детей и взрослых в организации;

- формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества;

- формирование основ безопасности в быту, социуме, природе. 

Познавательное развитие:

- развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации;

- формирование познавательных действий, становление сознания;

- развитие воображения и творческой активности;

- формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, их свойствах и отношениях (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, тепе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.);

- формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие:

- владение речью как средством общения;

- обогащение активного словаря;

- развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи;

- развитие речевого творчества;

- развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;

- знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы;

- формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие:

- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы;

- становление эстетического отношения к окружающему миру;

- формирование элементарных представлений о видах искусства;

- восприятие музыки, художественной литературы, фольклора;

- стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

- реализация самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие:

- развитие физических качеств (координация и гибкость);

- правильное формирование опорно-двигательной системы организма, развитие равновесия, координации движений, крупной и мелкой моторики;

- правильное выполнение основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны);

- формирование начальных представлений о некоторых видах спорта;

- овладение подвижными играми с правилами;

- становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере;

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек).
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы.
В основе реализации основной образовательной программы лежит культурно-исторический и системно​деятельностный подходы к развитию ребенка, являющиеся методологией ФГОС, который предполагает: 

- полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащения (амплификации) детского развития; 

- индивидуализацию дошкольного образования (в том числе одарённых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья); 

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

- поддержку инициативы детей в различных видах деятельности; 

- партнерство с семьей; 

- приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства; 

- формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности; 

- возрастную адекватность (соответствия условий, требований, методов возрасту  и особенностям развития); 

- учёт этнокультурной ситуации развития детей; 

- обеспечение преемственности дошкольного общего  и  начального общего образования. 

Программа сформирована с учётом особенностей базового уровня системы общего образования с целью формирования общей культуры личности воспитанников, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, формирования предпосылок учебной деятельности. Учитываются также возраст детей и необходимость реализации образовательных задач  в определенных видах деятельности. 

Для детей дошкольного возраста это: 

- игровая деятельность (включая сюжетно-ролевую игру как ведущую деятельность детей дошкольного возраста, а также игру с правилами и другие виды игры); 

- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками); 

- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними;  восприятие художественной литературы и фольклора); 

- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице); 

- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал; 

- изобразительная (рисования, лепки, аппликации); 

- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах); 

-  двигательная (овладение основными движениями) активность ребенка.

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики.

Для успешной реализации Программы обеспечиваются следующие психолого-педагогические условия: 

● уважение педагогов к человеческому достоинству воспитанников, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях; 

● использование в образовательном процессе форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

● построение образовательного процесса на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

● поддержка педагогами положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

● поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности; 

● возможность выбора детьми материалов,  видов активности, участников совместной деятельности и общения; 

● защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

● поддержка Организацией и педагогами родителей дошкольников в воспитании детей, охране и укреплении их здоровья, вовлечение семей воспитанников непосредственно в образовательный процесс.
                        1.4  Возрастные особенности детей 4-6лет
    В игровой деятельности детей среднего дошкольного возраста появляются ролевые взаимодействия. Они указывают на то, что дошкольники начинают отделять себя от принятой роли. В процессе игры роли могут меняться. Игровые действия начинают выполняться не ради них самих, а ради смысла игры. Происходит разделение игровых и реальных взаимодействий детей.
Значительное развитие получает изобразительная деятельность. Рисунок становится предметным и детализированным. Графическое изображение человека характеризуется наличием туловища, глаз, рта, носа, волос, иногда одежды и ее деталей. Совершенствуется техническая сторона изобразительной деятельности. Дети могут рисовать основные геометрические фигуры, вырезать ножницами, наклеивать изображения на бумагу и т. д.

Усложняется конструирование. Постройки могут включать 5-6 деталей. Формируются навыки конструирования по собственному замыслу, а также планирование последовательности действий.
Двигательная сфера ребенка характеризуется позитивными изменениями мелкой и крупной моторики. Развиваются ловкость, координация движений. Дети в этом возрасте лучше, чем младшие дошкольники, удерживают равновесие, перешагивают через небольшие преграды. Усложняются игры с мячом.

К концу среднего дошкольного возраста восприятие детей становится более развитым. Они оказываются способными назвать форму, на которую похож тот или иной предмет. Могут вычленять в сложных объектах простые формы и из простых форм воссоздавать сложные объекты. Дети способны упорядочить группы предметов по сенсорному признаку — величине, цвету; выделить такие параметры, как высота, длина и ширина. Совершенствуется ориентация в пространстве.

Возрастает объем памяти. Дети запоминают до 7-8 названий предметов. Начинает складываться произвольное запоминание: дети способны принять задачу на запоминание, помнят поручения взрослых, могут выучить небольшое

 стихотворение и т. д.
Начинает развиваться образное мышление. Дети оказываются способными использовать простые схематизированные изображения для решения несложных задач. Дошкольники могут строить по схеме, решать лабиринтные задачи. Развивается предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов дети могут сказать, что произойдет в результате их взаимодействия. Однако при этом им трудно встать на позицию другого наблюдателя и во внутреннем плане совершить мысленное преобразование образа.

Для детей этого возраста особенно характерны известные феномены Ж. Пиаже: сохранение количества, объема и величины. Например, если им предъявить три черных кружка из бумаги и семь белых кружков из бумаги и спросить: «Каких кружков больше — черных или белых?», большинство ответят, что белых больше. Но если спросить: «Каких больше — белых или бумажных?», ответ будет таким же — больше белых.

Продолжает развиваться воображение. Формируются такие его особенности, как оригинальность и произвольность. Дети могут самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.

Увеличивается устойчивость внимания. Ребенку оказывается доступной сосредоточенная деятельность в течение 15-20 минут. Он способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

В среднем дошкольном возрасте улучшается произношение звуков и дикция. Речь становится предметом активности детей. Они удачно имитируют голоса животных, интонационно выделяют речь тех или иных персонажей. Интерес вызывают ритмическая структура речи, рифмы.

Развивается грамматическая сторона речи. Дошкольники занимаются словотворчеством на основе грамматических правил. Речь детей при взаимодействии друг с другом носит ситуативный характер, а при общении со взрослым становится внеситуативной.
Изменяется содержание общения ребенка и взрослого. Оно выходит за пределы конкретной ситуации, в которой оказывается ребенок. Ведущим становится познавательный мотив. Информация, которую ребенок получает в процессе общения, может быть сложной и трудной для понимания, но она вызывает у него интерес.

У детей формируется потребность в уважении со стороны взрослого, для них оказывается чрезвычайно важной его похвала. Это приводит к их повышенной обидчивости на замечания. Повышенная обидчивость пред- ставляет собой возрастной феномен.
Взаимоотношения со сверстниками характеризуются избирательностью, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм. В группах начинают выделяться лидеры. Появляются конкурентность, соревновательность. Последняя важна для сравнения себя с другим, что ведет к развитию образа Я ребенка, его детализации.

Основные достижения возраста связаны с развитием игровой деятельности; появлением ролевых и реальных  взаимодействий; с развитием изобразительной деятельности; конструированием по замыслу, планированием; совершенствованием восприятия, развитием образного мышления и воображения, эгоцентричностью познавательной позиции; развитием памяти, внимания, речи, познавательной мотивации, совершенствования восприятия; формированием потребности в уважении со стороны взрослого, появлением обидчивости, конкурентности, соревновательности со сверстниками, дальнейшим развитием образа Я ребенка, его детализацией.
Организация жизни и воспитания детей 
Примерный режим дня
Режим дня составлен с расчетом на 10-часовое пребывание ребенка в детском саду.

Режим может  скорректирован с учетом работы конкретного дошкольного учреждения . При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер и т.д.).

В представленном режиме дня выделено специальное время для чтения детям. Это не является обязательным элементом режима дня и чтение может быть замещено самостоятельной деятельностью детей, однако для эффективного решения программных задач ежедневное чтение крайне желательно. Для детей 4-5 лет длительность чтения с обсуждением прочитанного рекомендуется до 10-15 минут.
 1.2. Планируемые результаты освоения Программы
Требования к результатам освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования. К целевым ориентирам дошкольного образования относятся следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений ребенка:

2.3.3. Планируемые  промежуточные  результаты  освоения  детьми  основной  общеобразовательной программы  дошкольного  образования  к пятилетнему  возрасту  (средняя группа): 

Интегративное качество «Физически развитый,

овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

Антропометрические показатели (рост, вес) в норме.

Владеет в соответствии с возрастом основными движениями. Проявляет интерес к участию в подвижных играх и физических упражнениях.

Пользуется физкультурным оборудованием вне занятий (в свободное время).

Самостоятельно выполняет доступные гигиенические процедуры. Соблюдает элементарные правила поведения во время еды, умывания. Знаком с понятиями «здоровье» и «болезнь».

Имеет элементарные представления о некоторых составляющих здорового образа жизни: правильном питании, пользе закаливания, необходимости соблюдения правил гигиены. Знает о пользе утренней зарядки, физических упражнений.

Интегративное качество «Любознательный, активный»

Проявляет интерес к информации, которую получает в процессе общения.

Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: конструированию, изобразительной деятельности, игре.

Проявляет любознательность, интерес к исследовательской деятельности, экспериментированию.

Интегративное качество «Эмоционально отзывчивый»

Эмоционально откликается на переживания близких взрослых, детей, персонажей сказок и историй, мультфильмов и художественных фильмов, кукольных спектаклей.
Понимает и употребляет в своей речи слова, обозначающие эмоциональное состояние (сердитый, печальный), этические качества (хитрый, добрый), эстетические характеристики (нарядный, красивый).

Интегративное качество «Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

Проявляет умение объединяться с детьми для совместных игр, согласовывать тему игры, распределять роли, поступать в соответствии с правилами и общим замыслом. Умеет подбирать предметы и атрибуты для сюжетно-ролевых игр.

При создании построек из строительного материала может участвовать в планировании действий, договариваться, распределять материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать результата. Умеет считаться с интересами товарищей.

Речь, при взаимодействии со сверстниками, носит преимущественно ситуативный характер. Содержание общения со взрослым выходит за пределы конкретной ситуации, речь при общении со взрослым становится внеситуативной.

В театрализованных играх умеет интонационно выделять речь тех или иных персонажей.

Делает попытки решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.

Может проявить инициативу в оказании помощи товарищам, взрослым.

В взаимоотношениях со сверстниками проявляет избирательность, которая выражается в предпочтении одних детей другим. Появляются постоянные партнеры по играм.

Интегративное качество «Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения»

Разделяет игровые и реальные взаимодействия. Умеет планировать последовательность действий.

В процессе игры может менять роли. Умеет соблюдать правила игры.

Проявляет личное отношение к соблюдению (и нарушению) моральных норм (стремится к справедливости, испытывает чувство стыда при неблаговидных поступках).

Самостоятельно или после напоминания со стороны взрослого использует в общении со взрослым «вежливые» слова, обращается к сотрудникам детского сада по имени-отчеству.

Умеет (сам или при помощи взрослого) вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу.

Знает, что нельзя вмешиваться в разговор взрослых.

Интегративное качество «Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

Владеет элементарными навыками самообслуживания.

Ориентируется в пространстве детского сада.

Умеет играть в простейшие настольно-печатные игры.

Проявляет инициативу и самостоятельность в организации знакомых игр с небольшой группой детей.

Проявляет инициативу в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения в театрализованных играх.

Предпринимает попытки самостоятельного обследования предметов, используя знакомые и новые способы, при этом активно применяет все органы чувств (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние, сенсорно-моторные действия).

Способен конструировать по собственному замыслу.

Способен использовать простые схематические изображения для решения несложных задач, строить по схеме, решать лабиринтные задачи.

Начинает появляться образное предвосхищение. На основе пространственного расположения объектов может сказать, что произойдет в результате их взаимодействия.

Способен самостоятельно придумать небольшую сказку на заданную тему.
Умеет самостоятельно находить интересное для себя занятие.

Интегративное качество «имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе"

Знает свое имя и фамилию, возраст, имена членов своей семьи. Может рассказать о своем родном городе (поселке, селе), назвать его, Знает некоторые государственные праздники.

Имеет представление о Российской армии, ее роли в защите Родины. Знает некоторые военные профессии.

Интегративное качество «Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

Выполняет индивидуальные и коллективные поручения.

Проявляет предпосылки ответственного отношения к порученному заданию, стремится выполнить его хорошо.

Способен удерживать в памяти при выполнении каких-либо действий несложное условие.

Способен принять задачу на запоминание, помнит поручение взрослого; может выучить небольшое стихотворение.

Может описать предмет, картину, составить рассказ по картинке, перемазать наиболее выразительный и динамичный отрывок из сказки.

Способен сосредоточенно действовать в течение 15-20 минут.

Интегративное качество «Овладевший необходимыми умениями и навыками»

У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

«Физическое развитие»
Принимает правильное исходное положение при метании; может метать предметы разными способами правой и левой рукой; отбивает мяч о землю (пол) не менее 5 раз подряд. Может ловить мяч кистями рук с расстояния до 1,5 м. Умеет строиться в колонну по одному, парами, в круг, шеренгу, выполняет ; поворот переступанием, поднимается на горку.

Ориентируется в пространстве, находит левую и правую стороны.

Выполняет упражнения, демонстрируя выразительность, грациозность, пластичность движений.

«Социально-коммуникативное развитие»
Объединяясь в игре со сверстниками, может принимать на себя роль, владеет способом ролевого поведения.

Соблюдает ролевое соподчинение (продавец — покупатель) и ведет ролевые диалоги.

Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли или действия, обогащает сюжет.

В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам.

В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять сверстникам правила игры.

Адекватно воспринимает в театре (кукольном, драматическом) художественный образ.

В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры (режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Имеет простейшие представления о театральных профессиях.
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.

Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорте, элементарные правила дорожного движения.

Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», «Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.

Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки «Пешеходный переход», «Дети».

Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра».

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к окружающей природе).

Трудовое воспитание
Самостоятельно одевается, раздевается, складывает и убирает одежду, с помощью взрослого приводит ее в порядок.

Самостоятельно выполняет обязанности дежурного по столовой.

Самостоятельно готовит к занятиям свое рабочее место, убирает материалы по окончании работы.

Познавательное развитие
Продуктивная (конструктивная) деятельность. Умеет использовать строительные детали с учетом их конструктивных свойств.

Способен преобразовывать постройки в соответствии с заданием педагога. Умеет сгибать прямоугольный лист бумаги пополам. Формирование элементарных математических представлений.

Различает, из каких частей составлена группа предметов, называть их характерные особенности (цвет, размер, назначение).

Умеет считать до 5 (количественный счет), отвечать на вопрос «Сколько всего?».

Сравнивает количество предметов в группах на основе счета (в пределах 5), а также путем поштучного соотнесения предметов двух групп (составления пар); определять, каких предметов больше, меньше, равное количество.

Умеет сравнивать два предмета по величине (больше — меньше, выше — ниже, длиннее — короче, одинаковые, равные) на основе приложения их друг к другу или наложения.

Различает и называет круг, квадрат, треугольник, шар, куб; знает их характерные отличия.

Определяет положение предметов в пространстве по отношению к себе | вверху — внизу, впереди — сзади); умеет двигаться в нужном направлении то сигналу: вперед и назад, вверх и вниз (по лестнице).

Определяет части суток.

Формирование целостной картины  мира. Называет разные предметы, которые окружают его в помещениях, на участке, на улице; знает их назначение. Называет признаки и количество предметов.

Называет домашних животных и знает, какую пользу они приносят человеку.

Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения. Называет времена года в правильной последовательности. Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Речевое развитие
Понимает и употребляет слова-антонимы; умеет образовывать новые слова по аналогии со знакомыми словами (сахарница — сухарница). Умеет выделять первый звук в слове. Рассказывает о содержании сюжетной картинки. С помощью взрослого повторяет образцы описания игрушки.

Чтение художественной литературы
Может назвать любимую сказку, прочитать наизусть понравившееся стихотворение, считалку.

Рассматривает иллюстрированные издания детских книг, проявляет интерес к ним. Драматизирует (инсценирует) с помощью взрослого небольшие сказки (отрывки из сказок).
Художественно-эстетическое развитие
Рисование. Изображает предметы путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования разных материалов.

Передает несложный сюжет, объединяя в рисунке несколько предметов.

Выделяет выразительные средства дымковской и филимоновской игрушки. Украшает силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи.

Лепка. Создает образы разных предметов и игрушек, объединяет их в коллективную композицию; использует все многообразие усвоенных приемов лепки.

Аппликация. Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и прямоугольник); вырезать круг из квадрата, овал — из прямоугольника, плавно срезать и закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей. Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.

Музыкальное воспитание
Узнает песни по мелодии.

Различает звуки по высоте (в пределах сексты — септимы).

Может петь протяжно, четко произносить слова; вместе с другими детьми—начинать и заканчивать пение.

Выполняет движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой музыкального произведения.

Умеет выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах. Может выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками).

Умеет играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке.

 Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы
Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включать описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.
В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, критериально-ориентированных методик нетестового типа, критериально-ориентированного тестирования и др. Обязательным требованием к построению системы мониторинга является сочетание низко формализованных (наблюдение, беседа и др.)  обеспечивающее объективность и точность получаемых данных.

Периодичность мониторинга: 3 раза в год (сентябрь, январь, май)

Содержание мониторинга тесно связано с образовательными программами обучения и воспитания детей.

Обязательным требованием к построению системы мониторинга является использование только тех методов, применение которых позволяет получить необходимый объем информации в оптимальные сроки.

Итоговые результаты (интегративные качества) отражаются в портрете выпускника, в котором отражаются качества и степень их сформированности.

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы

	Интегрированные качества
	Форма (перечень диагностических средств, методик)
	Пери-одич-ность
	Сроки
	Отв
	Прим

	Физический  развитый, овладевший  основными  культурно-гигиеническими  навыками
	Антропометрические показатели, анализ состояния здоровья, скрининг- программа обследования, тестовые задания, беседа «Незаконченные предложения» по выявлению готовнос​ти соблюдать элементарные правила здорового образа жизни, наблюдение за выполнением ребенком гигиенических процедур.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	воспитатели
	

	Любознательный,  активный 
	Наблюдение за проявлениями любознательности.
Наблюдение за проявлениями активности в деятельности.
Наблюдение за проявлениями самостоятельности.
Беседа по выявлению интереса к экспериментированию.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели

	

	Эмоционально  отзывчивый 
	Наблюдение для выявления эмоционального отклика в реальном взаимодействии и в процессе сопереживания персонажам сказок, ис​торий, рассказов.
Наблюдение для выявления характера эмоционального реагиро​вания на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	

	Способный  управлять  своим  поведением  и планировать  свои действия  на  основе  первичных  ценностных  представлений,  соблюдающий  элементарные  общепринятые  нормы  и  правила поведения.
	Наблюдение для выявления произвольности поведения.
Экспериментальное задание для выявления понимания детьми нравственных норм.
Беседа для выявления умений соблюдать правила поведения.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	

	Овладевший  средствами  общения  и  способами  взаимодействия  со  взрослыми  и  сверстниками. 
	Наблюдение для выявления особенностей общения детей, вла​дения диалогической речью.
Наблюдение для выявления особенностей взаимоотношений со сверстниками и взрослыми.
Наблюдение для выявления особенностей владения конструк​тивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	

	Способный  решать  интеллектуальные  и  личностные  задачи  (проблемы),  адекватные  возрасту.
	Беседа для выявления интересов ребенка.
Экспериментальная ситуация для выявления предпочтения ре​бенка в выборе вида деятельности.
Беседа для выявления представлений о творчестве и отношений к творчеству.
Праксиметрия — анализ продуктов детской деятельности для выявления особенностей способов действий и продуктов детского творчества.
Наблюдение для выявления способности решать разнообразные задачи деятельности.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	

	Имеющий  первичные  представления о  себе,  семье,  обществе,  государстве,  мире  и  природе.
	Беседа для выявления представлений о себе, собственной при​надлежности и принадлежности других людей к определенному полу.
Беседа для выявления представлений о семье.
Беседа для выявления представлений об обществе (ближайшем социуме), его культурных ценностях.
Беседа для выявления представлений о государстве и мире.

	 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	


	Овладевший  универсальными  предпосылками  учебной  деятельности 
	наблюдение для выявления умений учебной деятельности.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	

	Овладевший  необходимыми  умениями  и навыками 
	наблюдения, диагностические задания, дидактические игры, упражнения, беседы, праксиметрия, проблемные ситуации, экспериментальные задания, критериально-ориентированные методики нетестового типа, критериально-ориентированное тестирование.
	3 р в год
	Сентябрь, январь, май
	Воспитатели


	


Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов освоения Программы

Показатели динамики формирования интегративного качества

«Физически развитый, овладевший основными культурно-гигиеническими навыками»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Владение основными культурно-гигиеническими навыками
	Самостоятельное выполнение доступных возрасту гигиенических процедур
	Сформирован-ность основных движений и физических качеств
	Сформирован-ность потребности в двигательной активности
	Сформирован-ность представлений о здоровом образе жизни
	Соблюдение элементарных правил здорового образа жизни
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Любознательный, активный»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Познавательные интересы
	Познавательные вопросы
	Познавательное экспериментирование
	Самостоятель-ность
	Обращение за помощью к взрослому
	Участие в образовательном процессе
	Всего баллов
	Суммарный уровень

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Эмоционально отзывчивый»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Отклик на эмоции близких людей и друзей
	Сопереживание персонажам сказок, историй, рассказов
	Эмоциональное реагирование на произведение искусства, музыкальные и художественные произведения
	Эмоциональное реагирование на мир природы
	Представление об эмоциональных состояниях
	Проявление эмоциональной отзывчивости в деятельности и общении
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Овладевший способами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Использование вербальных и невербальных средств общения
	Владение диалогической речью
	Владение конструктивными способами взаимодействия со взрослыми
	Владение конструктивными способами взаимодействия со сверстниками
	Форма общения со взрослыми
	Форма общения со сверстниками
	Владение культурой общения
	Всего баллов
	Суммарный уровень

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Способный управлять своим поведением (произвольность)»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Соблюдение элементарных общепринятых моральных норм и правил поведения
	Соблюдение правил поведения на улице,  в общественных местах
	Осознание своей жизнедеятельности
	Планирование своих действий направленных на достижение конкретной цели, на основе первичных ценностных представлений
	Способность к волевому усилию
	Соподчинение мотивов
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасту»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Применение самостоятельно усвоенных знаний и способов деятельности для решения новых задач (проблем)
	Проблемность, как качество ума
	Преобразование способов решения задач (проблем) в зависимости от ситуации
	Замысел в рисовании
	Замысел в конструировании
	Замысел в речевом творчестве
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Умение работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции (наглядный образец)
	Самоконтроль (наглядный образец)
	Самооценка (наглядный образец)
	Умение работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции(словесный образец)


	Самоконтроль (словесный образец)
	Самооценка (словесный образец)
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Имеющий первичные представления (общая осведомлённость)»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Представления о себе
	Представления о семье
	Представления об обществе и государстве


	Представления о мире
	Представления о природе


	Представления о культуре
	Всего баллов 
	Суммарный уровень

	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Показатели динамики формирования интегративного качества

«Овладевший необходимыми умениями и навыками деятельности»

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Здоровье
	Физическая культура
	Социализация
	Труд
	Безопасность 
	Познание 
	Коммуникация 
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка
	Всего баллов


	Суммарный уровень



	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


ИТОГОВАЯ ТАБЛИЦА ДИНАМИКИ ФОРМИРОВАНИЯ ИНТЕГРАТИВНЫХ ПОКАЗАТЕЛЕЙ

(В БАЛЛАХ И УРОВНЯХ)

	№

П/ п
	Ф.И. ребёнка
	Физическое развитие
	Любозна-тельность, активность
	Эмоциональная отзывчивость
	Средства общения и способы взаимодейст-вия
	Способность управлять своим поведением
	Способность решать интеллек-туальные и личностные задачи
	Первич-ные представ-ления
	Универсаль-ные предпосылки учебной деятель-ности
	Умения и навыки деятель-ности
	Всего баллов
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка
Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе.

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира.

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте.

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; становление эстетического отношения к окружающему миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.).

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек и др.).

                                                                   Особенности организации образовательного процесса
Региональные особенности

       Организация образовательной среды осуществляется с учетом реализации принципа культуросообразности и регионализма, предусматривающего становление различных сфер самосознания ребенка на основе культуры своего народа, ближайшего социального окружения, на познании историко-географических, этнических особенностей социальной, правовой действительности, с учетом национальных ценностей и традиций в образовании.

       Все это направляет деятельность МКДОУ на развитие творческих способностей у детей,  знакомство с историей, культурой, географией, традициями, достопримечательностями, народными промыслами, архитектурой, выдающимися земляками, природой родного края, что способствует  воспитанию чувства гордости  за земляков.

Климатические  особенности:   

Процесс воспитания и развития в детском саду является непрерывным, но, тем не менее,  график образовательного процесса составляется в соответствии  с  выделением двух периодов:
· холодный  период:  учебный год (сентябрь-май), составляется  определенный режим дня и расписание организованных  образовательных  форм

·   летний период (июнь-август), для которого составляется другой  режим дня.  

     При проектировании содержания Образовательной программы учитываются специфические климатические особенности .   В процессе реализации нарпавления «Познавательное развитие» дети знакомятся с явлениями природы, характерными для местности, в которой проживают (Ставропольский край); в образовательной области «Художественное творчество» предлагаются для изображения знакомые детям звери, птицы, домашние животные, растения; в образовательной области «Физическая культура» эти образы передаются через движение.

Национально-культурный состав воспитанников ДОУ

При организации образовательного процесса в ДОУ обучение и воспитание  осуществляется на русском языке (в соответствии с Уставом ДОУ). 

Особенности организации работы с детьми

Организация деятельности взрослых и детей по реализации  основной общеобразовательной программы осуществляется в виде:

· непосредственно образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации различных видов детской деятельности;

· образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;

· самостоятельной деятельности детей;

· взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования.

Непосредственно образовательная деятельность

· игры дидактические, дидактические с элементами движения, сюжетно-ролевые, подвижные, психологические, музыкальные, хороводные, театрализованные, игры-драматизации, игры на прогулке, подвижные игры имитационного характера;

· просмотр и обсуждение мультфильмов, видеофильмов, телепередач;

· чтение и обсуждение программных произведений разных жанров, чтение, рассматривание и обсуждение познавательных и художественных книг, детских иллюстрированных энциклопедий;

· создание ситуаций педагогических, морального выбора; беседы социально-нравственного содержания, специальные рассказы воспитателя детям об интересных фактах и событиях, о выходе из трудных житейских ситуаций, ситуативные разговоры с детьми;

· наблюдения за трудом взрослых, за природой, на прогулке; сезонные наблюдения;

· изготовление предметов для игр, познавательно-исследовательской деятельности; создание макетов, коллекций и их оформление, изготовление украшений для группового помещения к праздникам, сувениров; украшение предметов для личного пользования;

· проектная деятельность, познавательно-исследовательская деятельность, экспериментирование, конструирование;

· оформление выставок работ народных мастеров, произведений декоративно-прикладного искусства, книг с иллюстрациями, репродукций произведений живописи и пр.; тематических выставок (по временам года, настроению и др.), выставок детского творчества, уголков природы;

· викторины, сочинение загадок;

· инсценирование и драматизация отрывков из сказок, разучивание стихотворений, развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера;

· рассматривание и обсуждение предметных и сюжетных картинок, иллюстраций к знакомым сказкам и потешкам, игрушек, эстетически привлекательных предметов (деревьев, цветов, предметов быта и пр.), произведений искусства (народного, декоративно-прикладного, изобразительного, книжной графики и пр.), обсуждение средств выразительности;

· продуктивная деятельность (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) по замыслу, на темы народных потешек, по мотивам знакомых стихов и сказок, под музыку, на тему прочитанного или просмотренного произведения; рисование иллюстраций к художествен​ным произведениям; рисование, лепка сказочных животных; творческие задания, рисование иллюстраций к прослушанным музыкальным произведениям;

· слушание и обсуждение народной, классической, детской музыки, дидактические игры, связанные с восприятием музыки;

· подыгрывание на музыкальных инструментах, оркестр детских музыкальных инструментов;

· пение, совместное пение, упражнения на развитие голосового аппарата, артикуляции, певческого голоса, беседы по содержанию песни (ответы на вопросы), драматизация песен;

· танцы, показ взрослым танцевальных и плясовых музыкально-ритмических движений, показ ребенком плясовых движений, совместные действия детей, совместное составление плясок под народные мелодии, хороводы;

· физкультурные занятия игровые, сюжетные, тематические (с одним видом физических упражнений), комплексные (с элементами развит речи, математики, конструирования), контрольно-диагностические, учебно-тренирующего характера, физкультминутки; игры и упражнения под тексты стихотворений, потешек, народных песенок, авторских стихотворений, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек; ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку, игровые беседы с элементами движений.

· Мероприятия групповые, межгрупповые и общесадовские:

• физкультурные досуги (проводятся 1-2 раза в месяц);

• спортивные праздники (проводятся 2-3 раза в год);

• соревнования;

• дни здоровья;

• тематические досуги;

• праздники;

•театрализованные представления;

• смотры и конкурсы; 

Образовательная деятельность при проведении режимных моментов

· физическое развитие: комплексы закаливающих процедур (оздоровительные прогулки, мытье рук прохладной водой перед каждым приемом пищи, полоскание рта и горла после еды. воздушные ванны, ходьба босиком по ребристым дорожкам до и после сна, контрастные ножные ванны), утренняя гимнастика, упражнения и подвижные игры во второй половине дня;

· социально личностное развитие: ситуативные беседы при проведении режимных моментов, подчеркивание их пользы; развитие трудовых навыков через поручения и задания, дежурства, навыки самообслуживания; помощь взрослым; участие детей в расстановке и уборке инвентаря и оборудования для занятий, в построении конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования); формирование навыков безопасного поведения при проведении режимных моментов;

· познавательно речевое развитие: создание речевой развивающей среды; свободные диалоги с детьми в играх, наблюдениях, при восприятии картин, иллюстраций, мультфильмов; ситуативные разговоры с детьми; называние трудовых действий и гигиенических процедур, поощрение речевой активности детей; обсуждения (пользы закаливания, занятий физической культурой, гигиенических процедур);

· художественно эстетическое развитие: использование музыки в повседневной жизни детей, в игре, в досуговой деятельности, на прогулке, в изобразительной деятельности, при проведении утренней гимнастики, привлечение внимания детей к разнообразным звукам в окружающем мире, к оформлению помещения, привлекательности оборудования, красоте и чистоте окружающих помещений, предметов, игрушек.
Самостоятельная деятельность детей

· физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках, велосипеде и пр.);

· социально личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;

· познавательно речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);

· художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.

Взаимодействия с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляются в соответствии с направлениями работы по образовательным областям и годовым планом работы.

3.2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении 
Ежедневная организация жизни и деятельности детей

Ежедневная организации жизни и деятельности детей осуществляется с учетом:

· построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра;

· решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.        
 Организация  режима  дня.
       При проведении режимных процессов МДОУ придерживается следующих правил:

· Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (во сне, питании).

· Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели.

· Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение самостоятельности и активности.

· Формирование культурно-гигиенических навыков.

· Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов.

· Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка.

· Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их нервной системы.

      Основные  принципы  построения  режима  дня:

· Режим дня  выполняется  на  протяжении  всего  периода  воспитания  детей  в  дошкольном  учреждении,  сохраняя  последовательность,  постоянство  и  постепенность.

· Соответствие   правильности  построения  режима  дня  возрастным  психофизиологическим  особенностям  дошкольника.  Поэтому  в  ДОУ  для  каждой  возрастной группы определен свой режим  дня.  В  детском  саду  выделяют  следующее  возрастное  деление  детей  по  группам:

· Организация  режима  дня  проводится  с  учетом  теплого  и  холодного  периода  года 
Теплый период
	Режимные моменты
	Средняя    группа
	Старшая    группа

	Прием и осмотр детей, утренняя

гимнастика, самостоятельная деятельность.
	7.30 – 8.15
	7.30 – 8.30

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15 -8.50
	8.30 – 8.55

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка

Подготовка ко 2 завтраку, завтрак
	8.50 – 11.50

10.35.-10.50
	8.55 – 12..25

10.40.-10.50

	Возвращение с прогулки, водные

процедуры, подготовка к обеду,

обед 
	11.35-12.35
	11.50 – 13.00

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.35 – 15.00
	13.00 – 15.00

	Подъем, воздушные и водные процедуры 

игры
	15.00 – 15.25
	15.00 – 15.25

	Подготовка к полднику,  

полдник
	15.25 – 15.50
	15.25 – 15.40

	Игры,  труд,

 самостоятельная деятельность
	15.50 – 16.45
	15.40 – 16.45

	Игры, подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой
	16.45 – 17.30
	16.45 – 17.30


                           Режим  дня  детей старшего дошкольного возраста в холодный период года  (сентябрь – май)
	Режимные  процессы
	старшая  группа
	подготовительная  к школе группа

	Прием  детей.  

Игровая  самостоятельная  деятельность. 

Индивидуальная  работа с детьми. Художественно-речевая, трудовая деятельность

Подготовка  к утренней  гимнастике 
	10 мин

25 мин

35 мин*

5 мин
	7.30 – 8.15
	10 мин

35 мин

35 мин*

5 мин
	7.30 – 8.25

	Утренняя  гимнастика  
	10 мин 
	8.15 – 8.25
	10 мин 
	8.25 – 8.35

	Подготовка  к  завтраку. Самостоятельные гигиенические  процедуры ,  дежурство 
	10 мин
	8.25 – 8.35
	10 мин
	8.35 – 8.45

	Завтрак
	10 -15 мин*
	8.35 – 8.50
	  10 мин*
	8.40 – 8.50

	Подготовка  к  организованной   образовательной  деятельности  
	10 мин
	8.50 - 9.00
	10 мин
	8.50 - 9.00

	Организованная   образовательная  деятельность  
	1ч. 35 мин
	9.00 – 10.35
	2ч. 05 мин
	9.00 – 11.05

	Подготовка   к прогулке. Самостоятельное  одевание
	15 -20 мин
	10.40 – 11.00
	10 -15 мин
	11.05 – 11.15

	Прогулка  (наблюдение,  труд, подвижные  игры, игры  сюжетно-ролевого  характера,  индивидуальная  работа  с  детьми;

Самостоятельная  деятельность  детей).
	40 мин*

40 мин
	11.00 – 12.20
	40 мин*

35 мин
	11.15 – 12.30

	Возвращение  с   прогулки. Самостоятельное  раздевание
	15 мин
	12.20
	10 мин
	12.30   

	Подготовка   к  обеду. Гигиенические  процедуры.  Дежурство 
	10 мин
	12.20–12.30
	5- 10 мин
	12.40–12.50

	Обед 
	15 -20 мин*
	12.30 – 12.45
	10 -15 мин*
	12.45 – 13.00

	Подготовка  ко  сну
	10 – 15 мин 
	12.45 – 13.00
	5 -10 мин
	12.55 – 13.05

	Дневной  сон
	2 часа**
	13.00 – 15.00  
	2 часа**
	13.00 – 15.00  

	Постепенный  подъём  детей
	5  мин.
	15.00–15.05
	5  мин.
	15.00–15.05

	Воздушная  гимнастика  после  дневного  сна.
	10 мин
	15.05 – 15.15
	10 мин
	15.05 – 15.15

	Культурно-гигиенические навыки  (умывание, одевание, причесывание)
	20 мин
	15.15 – 15.40
	20-25мин
	15.15 – 15.40

	Полдник.
	10 мин*
	
	10 мин*
	

	Игровая   самостоятельная  деятельность  детей 
	25 мин
	15.40-16.30
	30 мин
	15.40-16.40

	Индивидуальная  работа  с детьми,  художественно-речевая  деятельность.
	25 мин*
	
	30 мин*
	

	Самостоятельная  деятельность  детей.  Вечерняя  прогулка
	1 ч 30 мин**
	16.30-17.30
	1 ч 30 мин**
	16.40-17.30

	Беседы  с родителями
	30 мин
	
	30 мин
	


                                                                             Организация двигательного режима в ДОУ

	Формы

организации
	Средние

группы
	Старшие

группы

	Организованная деятельность
	7 часов в неделю
	8 часов в неделю

	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	8- 10 минут

	Дозированный бег
	3-4 минуты
	5-6 минут

	Упражнения после дневного сна
	5- 10 минут
	5-10 минут

	Подвижные игры
	                                                       не менее 2-4 раз в день

	
	10-15 минут
	15-20 минут

	Спортивные игры
	                             Целенаправленное обучение педагогом не реже 1 раза в неделю

	Спортивные

упражнения
	                                Целенаправленное обучение не реже 1 раза в неделю

	
	8-12 минут
	8-15 минут

	Физкультурные упр. на прогулке
	                                           Ежедневно с подгруппами

	
	10-12 мин
	10-15 минут

	Спортивные

развлечения
	                                                 1-2 раза в месяц

	
	20 минут
	30 минут

	Спортивные

праздники
	                                                      2- 4 раза в год

	
	20 минут
	30 минут

	День

    здоровья
	                                                            1 раз в месяц

	      Неделя

    здоровья
	                                                  Не реже 1 раза в квартал

	Самостоятельная двигательная деятельность
	ежедневно
	ежедневно


Система оздоровительных мероприятий 

	№ п\п
	Мероприятия
	Дата проведения

	1
	Медицинские:

· плановые медицинские осмотры

· антропометрические измерения

· профилактические прививки
· осмотр детей специалистами для школы

· Изоляции больного ребенка до прихода родителей.
	2 раза в год

2 раза в год

По возрасту
По мере необходимости

	2
	Оздоровительные:

· Закаливание 
- обширное умывание после дневного сна (мытье рук до локтя);

- хождение по мокрым  дорожкам после сна;

-контрастное обливание ног;

-сухое обтирание

- ходьба босиком

- облегченная одежда

- элементы профилактической и корригирующей гимнастики (дыхательная, звуковая, улучшение осанки, плоскостопие, зрение)
- элементы точечного массажа

· Витаминотерапия

· Витаминизация 3-х блюд

· Употребление фитонцидов (лук, чеснок)

· Полоскание рта после еды

· Чесночные бусы


	Ежедневно

Сред, ст,   не реже 1 р  нед 

Ст,  не реже 1 р  нед

Ст,   не реже 1 р  нед

2 р в год (осень,весна)

Ежедневно

Осенне-зимний период

Ежедневно по эпидпоказаниям

	3
	Санитарные:

· Влажная уборка помещений

· Воздушный и тепловой режим

· Мытье игрушек

· Стирка кукольного белья и одежды

· Мытье комнатных растений

· Кварцевание 
	2 раза в день

2 раза в день

2 раза в день

1 раз в неделю

1 раз в неделю
по эпидпоказан


Организация  сна.

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 2,0 - 2,5 отводится дневному сну. Перед сном подвижные эмоциональные игры не проводятся.

При организации сна учитываются следующие правила:

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры исключаются за 30 мин до сна.

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми ложились в постель.

3. Спальню перед сном проветривают со снижением температуры воздуха в помещении на 3—5 градусов.  

4. Во время сна детей  присутствие    воспитателя  (или  его  помощника)  в  спальне  обязательно. 

5. Не допускается хранение в спальне лекарства и дезинфицирующих растворов.

6. Необходимо  правильно  разбудить  детей;  дать  возможность  5-10  минут  полежать,  но  не  задерживать  их  в постели

Организация  прогулки.

       Ежедневная  продолжительность  прогулки  детей  в  ДОУ  составляет  около  4- 4,5 часов.  Прогулку  организуют  2  раза  в  день:  в  первую  половину  дня – до  обеда  и во  вторую   половину  дня – после  дневного  сна  и  (или)  перед  уходом  детей  домой.  При  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости  ветра более  7 м/с  продолжительность  прогулки  сокращается.  Прогулка  не  проводится  при  температуре  воздуха  ниже  -  15°С  и  скорости ветра  более  15 м/с  для  детей  до  4  лет,  а  для  детей  5-7  лет  -  при  температуре  воздуха  ниже  - 20°С  и  скорости  ветра  более  15  м/с. 

     Прогулка  состоит  из  следующих  частей: 

· наблюдение, 

· подвижные игры,

· труд на участке, 

· самостоятельная игровая деятельность  детей, 

· индивидуальная работа с  детьми  по развитию физических качеств,

· самостоятельная двигательная активность. 

       В зависимости от предыдущей образовательной деятельности и погодных условий – изменяется и последовательность разных видов деятельности детей на прогулке. Так, если в холодное время с детьми организовывалась образовательная деятельность, требующая больших умственных усилий, усидчивости, то на прогулке необходимо вначале провести подвижные игры, пробежки, а затем перейти к наблюдениям. Если до прогулки было физкультурное или музыкальное занятие, то начинают  с наблюдений, спокойных игр. 

 Организация совместной деятельности 

Совместная деятельность – деятельность двух и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по решению образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время.

Отличается наличием партнерской (равноправной) позиции взрослого и партнерской формой организации (возможность свободного размещения, перемещения и общения детей в процессе образовательной деятельности). 

Предполагает индивидуальную, подгрупповую и групповую формы организации работы с воспитанниками. 

Организация самостоятельной деятельности.

Самостоятельная деятельность:

1) свободная деятельность воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды, обеспечивающая выбор каждым ребенком деятельности по интересам и позволяющая ему взаимодействовать со сверстниками или действовать индивидуально; 

 2) организованная воспитателем деятельность воспитанников, направленная на решение задач, связанных с интересами других людей (эмоциональное благополучие других людей, помощь другим в быту и др.).

   Самостоятельная  деятельность  детей  4-6  лет  (игры,  подготовка  к занятиям,  личная  гигиена  и  др.)  занимает в  режиме  дня  не  менее  3-4  часов.

· физическое развитие: самостоятельные подвижные игры, игры на свежем воздухе, спортивные игры и занятия (катание на санках,  велосипеде и пр.);

· социально личностное развитие: индивидуальные игры, совместные игры, все виды самостоятельной деятельности, предполагающие общение со сверстниками;

· познавательно речевое развитие: самостоятельное чтение детьми коротких стихотворений, самостоятельные игры по мотивам художественных произведений, самостоятельная работа в уголке книги, в уголке театра, сюжетно-ролевые игры, рассматривание книг и картинок; самостоятельное раскрашивание «умных раскрасок», развивающие настольно-печатные игры, игры на прогулке, автодидактические игры (разви​вающие пазлы, рамки-вкладыши, парные картинки);

· художественно эстетическое развитие: предоставление детям возможности самостоятельно рисовать, лепить, конструировать (преимущественно во второй половине дня), рассматривать репродукции картин, иллюстрации, музицировать (пение, танцы), играть на дет​ских музыкальных инструментах (бубен, барабан, колокольчик и пр.), слушать музыку.

Организация непосредственно образовательной деятельности

Организация  непосредственно образовательной деятельности осуществляется  с детьми 4-6 лет – групповые организационные  формы.

Непосредственно образовательная деятельность в 1 младшей группе составляет 1,5 часа в неделю (игровая, музыкальная деятельность, общение, развитие движений). Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности составляет не более 10 мин, осуществляется в первую и вторую половину дня.

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая реализацию дополнительных образовательных услуг для детей дошкольного возраста составляет:  в средней группе – 4 часа, в старшей группе – 6 часов 15 мин..

Продолжительность непрерывной  непосредственно образовательной деятельности  для детей 5- го года жизни – не более 20 мин., для детей 6– года жизни – не более 25 мин.. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, а в старшей и  группах – 45 и 1,5 часа соответственно. В середине времени, отведенного на непосредственно образовательную деятельность, проводится физкультминутка. Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельностью – не менее 10 минут.

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется и во второй половине дня, не чаще 2-3 раз в неделю.      

 Проектирование   воспитательно-образовательного  процесса
Проектирование воспитательно-образовательного процесса предусматривает и предполагает:

· решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

· построение воспитательно-образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми в виде игр, бесед, чтения, наблюдений и др. 
· комплексно-тематический подход в построении образовательного процесса с учетом реализации принципа интеграции образовательных областей. 

Принципы  организации  воспитательно-образовательного  процесса соотносятся с ценностно-целевыми ориентирами, подходами в деятельности дошкольного образовательного учреждения.
Планирование ежедневной организация воспитательно-образовательного процесса 

Планирование ежедневной организации воспитательно-образовательного процесса включает время, отведенное на непосредственно образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения), образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных моментов, самостоятельную деятельность детей, взаимодействие с семьями воспитанников  и  учитывает  равнодолевое  соотношение  основных  направлений  развития  ребенка: физическое, социально-личностное, познавательно-речевое  и художественно-эстетическое.

3.3. Содержание психолого – педагогической работы по освоению  детьми образовательных направлений.

  В содержание психолого-педагогической работы  с детьми в МКДОУ № 17 «Солнышко»   входят такие направления: «Художественно-эстетическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Физическое развитие», которые ориентированы на развитие физических, интеллектуальных, личностных качеств ребенка. Задачи психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных, личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области.

2.2.1. «Физическое развитие»

Цель: формирование основ здорового образа жизни, его направленность на укрепление здоровья, физическое и психическое развитие, эмоциональное благополучие каждого ребенка.

	Задачи физического воспитания

	Оздоровительные:
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организма;

· всестороннее физическое совершенствование функций организма;

· повышение работоспособности и закаливание 


	Образовательные:

· формирование двигательных умений и навыков (овладение основными движениями);

· развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости, координации);

· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья
	Воспитательные:

· формирование интереса и потребности в ежедневных  физических упражнений;

· разностороннее гармоничное развитие ребенка (умственное, нравственное, эстетическое, трудовое)


Физическое воспитание укрепляется такими средствами как:

1)  Развитие движений

2) Закаливающие процедуры

3) Гигиена режима

4) Выполнение плана двигательной активности

5) Использование современных здоровьесберегающих технологий

Основные принципы организации физического воспитания:

1. Физическая нагрузка должна быть адекватна по возрасту.

2. Сочетание двигательной активности с общедоступными закаливающими процедурами.

3. Обязательное включение в комплекс физического воспитания элементов дыхательной , коррегирующей гимнастики, физ.минутки, гимнастики после сна (гимнастика пробуждения);

4. Медицинский контроль за физическим воспитанием.

5. Использование оздоровительного регионального компонента.
6. Использование разнообразные средства повышения двигательной активности детей на занятиях по физической культуре и в самостоятельной деятельности.

Также физическое развитие детей организуется и в игровой деятельности, повседневной жизни, в разнообразных формах организации двигательной деятельности, осуществляя достаточный двигательный режим в течение всего дня.

	№
	Виды двигательной активности
	Средняя группа
	Старшая группа

	1.
	Малоподвижные игры
	3-4 минуты
	4-5 минут

	2.
	Утренняя гимнастика
	6-8 минут
	8-10 минут

	3.
	Физкультурные занятия
	20 минут
	25 минут

	4.
	Музыкальные занятия
	20 минут
	25 минут

	5.
	Физкультурные занятия на воздухе
	20 минут
	25 минут

	6.
	Физ.минутки, динамические паузы
	2-3 минуты
	2-3 минуты

	7.
	Подвижная игра на прогулке в 1 половину дня
	От 8 до10 минут
	10 минут

	8.
	В дни, когда нет физ.занятий работа по развитию у детей навыков ОВД
	5 минут
	5-6 минут

	9.
	В дни, когда нет муз.занятий работа по развитию у детей навыков МРД
	5 минут
	5-6 минут

	10.
	Самостоятельная двигательная деятельность
	20-25 минут
	25 -30 минут

	11.
	Гимнастика пробуждения
	3-4 минуты
	4 – 5 минут

	12.
	Коррегирующая гимнастика
	3-4 минуты
	4 – 5 минут

	13.
	Подвижная игра на прогулке во 2 половину дня
	От 8 до10 минут
	10 минут

	14.
	Спортивные упражнения и спортивные игры
	10-15 минут
	15-20 минут

	15.
	Игры хороводы, игровые упражнения
	10 минут
	10 минут

	16.
	Физкультурные досуги 
	До 20 минут – один раз в месяц
	До 30-40 минут – один раз в месяц

	17.
	Физкультурные  праздники
	До  30 - 35 минут – 2 раза в год
	До  1 часа – 2 раза в год

	ИТОГО:
	До 3 час. 38 мин.
	До 5 час.05 мин.


Решению задач физического воспитания способствует создание условий, обеспечивающих подбор и размещение мебели, физкультурного оборудования и инвентаря с учетом педагогических, гигиенических, эстетических требований, предъявляемых к ним, а также нормативных правовых актов.

Использование регионального компонента:

Цель: Формирование ценностного отношения к собственному здоровью, совершенствование двигательных навыков и физических качеств ребенка, развитие представлений о своем теле и своих физических возможностях, через знакомство с доступными способами его укрепления, создание эмоционально-благоприятной (поддерживающей, стабилизирующей, настраивающей, активизирующей, тренирующей) среды физического развития, профилактику негативных эмоций

Средний дошкольный возраст

Воспитывать у ребенка:

- личностные качества (активность, самостоятельность, инициативность, стремление к реализации творческого потенциала);

- правильную осанку, умение сохранять ее.

Развивать у ребенка:

- желание участвовать в оздоровительных мероприятиях;

- психофизические качества: быстроту, выносливость, ловкость и др.; пространственную ориентировку.

Старший дошкольный возраст.

Воспитывать у ребенка: 

- привычки к аккуратности, соблюдению режима дня, правильному питанию и т.п.; 

- желание самостоятельно организовывать и проводить подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами;

- выдержку, настойчивость, решительность, смелость, организованность, инициативность, самостоятельность, творчество, фантазию.

Формировать у ребенка:

- представления о традиционных для жителей Ставрополья продуктах питания, блюдах, их значения в сохранении здоровья;

- умение сохранять правильную осанку в различных видах деятельности;

Развивать у ребенка:

- технику основных движений, естественность, легкость, точность, выразительность их выполнения;

- интерес к физической культуре и спорту, отдельным достижениям в области спорта спортсменов своей местности, Ставропольского региона
2.2.2.  «Социально-коммуникативное развитие»
Цель: освоение первоначальных представлений социального характера.

Задачи: 

· развитие игровой деятельности детей;

· приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

· формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.

Основные направления социального развития дошкольника:

· формирование навыков культуры общения и разрешения проблемных ситуаций, воспитание у ребенка культуры познания детей и взрослых, развитие социальных эмоций и мотивов, способствующих налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом как нравственной основы социального поведения;

· развитие самопознания и воспитание у ребенка уважения к себе;

· ознакомление с культурными ценностями России и других стран;

· формирование интереса к ознакомлению с родным городом, его географией, историей, культурой;

· формирование качеств социальной зрелости личности, то есть усвоение им нравственных общечеловеческих ценностей, национальных традиций, гражданственности.

Игра как ведущий вид деятельности детей дошкольного возраста

	Характеристика сюжетной самодеятельной игры

· основа сюжетно-ролевой игры – мнимая, или воображаемая, ситуация;

· характерная черта – самостоятельность детей;

· через игру ребенок воплощает свои взгляды, представления;

· Дети отражают отношение к тому событию, которое они разыгрывают.

	Предпосылки сюжетно-ролевой игры

· Первый этап – ознакомительная игра. Взрослый организует предметно – игровую деятельность ребенка, используя  разнообразные игрушки и предметы;

· Второй этап – отобразительная игра. Действия ребенка направлены на выявление специфических свойств предмета и на достижение с его помощью определенного эффекта.

· Третий этап – сюжетно-отобразительная игра. Дети активно отображают впечатления, полученные в повседневной жизни.



	Формирование взаимоотношений в сюжетно-ролевой игре (А.П. Усова)

· Уровень неорганизованного поведения, которое ведет к разрушению игр других детей;

· Уровень одиночных игр. Ребенок не вступает во взаимодействие с другими детьми, но и не мешает им играть.

· Уровень игр рядом.  Дети могут играть вместе, но каждый действует в соответствии со своей игровой целью.

· Уровень кратковременного общения. Ребенок на какое – то время подчиняет свои действия общему замыслу.

· Уровень длительного общения – взаимодействие на основе интереса к содержанию игры.

· Уровень постоянного взаимодействия на основе общих интересов, избирательных симпатий.


Задачи социального развития дошкольника
Средняя группа:

- способствовать формированию личного отношения ребенка к соблюдению (и нарушению) моральных норм: взаимопомощи, сочувствия обиженному и несогласия с действиями обидчика; одобрения действий того, кто поступил справедливо, уступил по просьбе сверстника (разделил кубики поровну);

- продолжать работу по формированию доброжелательных взаимоотношений между детьми (в частности, с помощью рассказов о том, чем хорош каждый воспитанник группы); образа Я (помогать каждому ребенку как можно чаще убеждаться в том, что он хороший, что его любят);

- учить коллективным играм, правилам добрых взаимоотношений;

- воспитывать скромность, отзывчивость, желание быть справедливым, сильным и смелым; учить испытывать чувство стыда за неблаговидный поступок;

- продолжать учить детей здороваться, прощаться, называть работников дошкольного учреждения по имени и отчеству, не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную услугу;

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми в игре, развивать умение считаться с интересами товарищей.
Старшая группа:

- воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия;

- воспитывать уважительное отношение к окружающим;

- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее, формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;

- воспитывать скромность, учить проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания;

- продолжать обогащать словарь детей «вежливыми» словами;

- формировать оценивать свои поступки и поступки сверстников; развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему;

- продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, договариваться о последовательности совместных действий;  соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения; учить самостоятельно разрешать возникающие конфликты.

Использование регионального компонента.
Цель: Формирование у ребенка социальных способностей и навыков, определяющих становление базовых свойств его личности: самооценки и образа «Я», социально-коммуникативной сферы, нравственных, гендерных ценностей и установок, а также социально-психологических особенностей в системе отношений с другими людьми на основе приобщения к культуре народа и других народов, содержательного общения с окружающим миром, с учетом уже достигнутого ребенком уровня социального развития, личностных особенностей, специфики развития эмоционально-аффективной сферы.

 Средний дошкольный возраст
Воспитывать у ребенка:

- толерантное отношение к членам семьи, уважение к увлечениям, интересам каждого; 

- чувство любви к своей семье, детскому саду, родному городу (селу), родной стране;

- положительное отношение к труду, желание трудиться;

- стремление быть всегда аккуратными, опрятными.

Формировать у ребенка:

- познавательный интерес к истории семьи, ее родословной; 

- умение договариваться с помощью воспитателя о распределении работы, доведении дела до конца;

- потребность в поддержании красоты, чистоты, в проявлении заботы о растительном и животном мире ближайшего природного окружения.

Развивать у ребенка:

- потребность в любви, дружбе, заботе, привязанности к людям;

- самооценку собственных достижений в различных видах деятельности.

Старший дошкольный возраст

Воспитывать у ребенка:

- чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города, села;

- толерантное, доброжелательное отношение к людям другой национальности, этноса, расы вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного и поведенческого своеобразия;
- уважительное отношение к историческим личностям, памятникам истории.

Формировать у ребенка:

- нравственные основы чувства патриотизма как общечеловеческой ценности – любви к своей семье, детскому саду, родному краю, стране, людям, населяющим Землю;

- познавательный интерес к истории семьи, ее родословной, к истории своего края, города (села).

Развивать у ребенка:

- представления о родном крае как части России; об истории зарождения и развития своего края, города (села); о людях, прославивших свой край в истории его становления; об улицах, районах своего города (села); о достопримечательностях родного города (села): культурных учреждениях, промышленных центрах, памятниках зодчества, архитектуре, истории; о символике своего города (герб, гимн); о тружениках родного города (села); о знаменитых людях своего края; о городах своего края; о людях разных национальностей, живущих в родном крае, городе, селе; о традициях своего города (села).
Обучение детей правилам дорожного движения, формирование у  дошкольников основ безопасности жизнедеятельности.
Цель: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирования предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира).

Достижение этих целей происходит через решение  следующих задач: ;
· формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

· приобщение к правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

· передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

· формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

· Содержание направлений работы с детьми в данном направлении определено на  основе  программы «От рождения до школы» под ред. Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. М.  ,  программы  «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Н.Н. Авдеевой, О.Л. Князевой, Р.Б. Стеркиной, парциальная «Здоровье» П.П. Болдурчиди, Ставрополь, 1991 г.; 
«Примерная региональная программа образования детей дошкольного возраста» под редакцией авторского коллектива кафедры дошкольного образования ГОУ ДПО СКИПКРО: Р.М. Литвинова, Т.В. Чусовитина, Т.А. Ильина, Л.А. Попова, О.Н. Корнюшина.

Система работы по формированию у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности

	Основные цели обучения дошкольников ОБЖ:

	· научить ребенка ориентироваться в окружающей его обстановке и уметь оценивать отдельные элементы обстановки с точки зрения «опасно – неопасно»;

· научить ребенка быть внимательным, осторожным и предусмотрительным (ребенок должен понимать, к каким последствиям могут привести те или его поступки;

· сформировать важнейшие алгоритмы восприятия и действия, которые лежат в основе безопасного поведения

	                                                                      Основные направления работы по ОБЖ:

	· освоение дошкольниками первоначальных знаний о правилах безопасного поведения;

· научить ребенка правилам дорожного движения, поведения на улице;

· формирование у детей качественно новых двигательных навыков и бдительного восприятия окружающей обстановки;

· развитие у детей способности к предвидению возможной опасности в конкретной меняющейся ситуации и построению адекватного безопасного поведения

	Основные принципы работы по воспитанию у детей навыков безопасного поведения:

	· не механическое заучивание детьми правил безопасного поведения, а воспитание у них навыков безопасного поведения в окружающей обстановке;

· совместное рассматривание и анализ, практическое проигрывание различных жизненных ситуаций (взрослый и ребёнок);

· использование различных формы, методы и средства работы с детьми по усвоению ими правил ОБЖ;

·  развитие ребенка: его координации, внимания, наблюдательности, реакции и т.д.


              В систему работы с детьми по формированию основ безопасности жизнедеятельности включены различные формы, средства и методы воспитания и обучения. Основной формой остаются занятия ( ребенок и окружающий мир: предметное окружение, природное окружение), в которых рассматриваются вопросы по ОБЖ («Ребенок и другие люди», «Ребенок и природа», «Ребенок дома», «Здоровье ребенка», «Эмоциональное благополучие ребенка», «Ребенок на улице»).

        Вместе с тем, для большей эффективности,  используются и другие  формы работы с детьми  по ОБЖ: игры, труд, режимные моменты , театрализованная деятельность, праздники, развлечения, досуги, чтение художественной литературы и т.д.).
Содержание образовательной области "Познание" направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.
Трудовое воспитание
Цель: формирование положительного отношения к труду.

Задачи:

· развитие трудовой деятельности;

· воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

· формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

Задачи трудового воспитания

Средняя группа:

- совершенствовать умения самостоятельно одеваться, раздеваться, складывать и убирать одежду, с помощью взрослого приводить ее в порядок;
- приучать самостоятельно выполнять обязанности дежурных по столовой, самостоятельно готовить к занятиям свое рабочее место и убирать его после занятий;

- продолжать учить детей поливать растения, кормить рыб, мыть поилки для птиц, наливать в них воду, класть корм в кормушки (при участии воспитателя);

- приучать к работе на огороде и в цветнике; учить помогать воспитателю приводить в порядок используемое в трудовой деятельности оборудование;

- продолжать знакомить с профессиями (шофер, почтальон, продавец, врач), формировать интерес к профессиям родителей.

Старшая группа:

- закреплять умение самостоятельно и быстро одеваться и раздеваться, сушить мокрые вещи, ухаживать за обувью;

-приучать убирать постель после сна; добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой, по занятиям и в уголке природы;

- формировать умение наводить и поддерживать порядок в группе и  на участке детского сада;

- совершенствовать умение работать с бумагой, делать игрушки, сувениры из природного материала и других материалов;
- расширять представления детей о людях разных профессий (строители, земледельцы, работники транспорта , связи и т.д.), прививать детям чувство благодарности к людям за их труд.

«Познавательное развитие»
Содержание  направлено на достижение целей развития у детей познавательных интересов, интеллектуального развития детей через решение следующих задач:

сенсорное развитие;

развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

формирование элементарных математических представлений;

формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

Цель: формирование элементарных математических представлений.

Задачи:

1. Формирование приемов умственной деятельности, творческого и вариативного мышления на основе привлечения внимания детей к количественным отношениям предметов и явлений окружающего мира.

2. Формировать представление о количестве как характеристике совокупности.  
3.Поддерживать математическую любознательность.

4.Содействовать широкому самостоятельному использованию детьми полученных знаний в повседневных жизненных ситуациях. 

5. Развивать умение четко и последовательно излагать свои мысли, общаться друг с другом, включаться в разнообразную игровую и предметно-практическую деятельность, для решения различных математических проблем.

Использование регионального компонента.

Цель: Развитие у ребенка как субъекта познания любознательности, инициативности, стремление к самостоятельному познанию и размышлению, апробированию разных способов действия, поиску ответов на возникающие у него вопросы в решении проблемных ситуаций.

Средний дошкольный возраст
В сфере речевого развития

Воспитывать у ребенка:

- общительность, сдержанность, тактичность – качества, необходимые человеку в общении с окружающими.

Формировать у ребенка: 

- умение воспроизводить звуковой образ слова, правильно передавая его звучание;

Развивать у ребенка:

- умения общаться со взрослыми на темы, выходящие за пределы непосредственно воспринимаемой ситуации;

В сфере элементарных математических представлений.

Формировать у ребенка:

- представления об окружающем мире, о количественных, пространственных, временных отношениях в нем;

Развивать у ребенка:

- понимание независимости числа предметов от их признаков - цвета, формы, размера, пространственного расположения;

- выделять в окружающей обстановке предметы одинаковой, заданной формы;

- сравнивать предметы по длине, ширине, высоте.

В сфере естественнонаучных представлений, экологической культуры

- представления о предметах и материалах, созданных руками человека, зависимости их назначения от свойств;

Развивать у ребенка:

- способность выделять в самых общих чертах основные закономерности природных явлений;

- способность творчески мыслить, желание приобретать новые знания о природе.

Старший дошкольный возраст

В сфере речевого развития

Воспитывать у ребенка:

- культуру речи, речевого поведения, чтения;

- потребность в чтении художественной литературы.

Формировать у ребенка:

- представления о звуке, слоге, слове, предложении, фразовой речи;

- стремление к грамматической правильности речи.

Развивать у ребенка:

- связную речь, творческое мышление и воображение; 

- планирующую и регулирующую функции речи (комментировать, проговаривать вслух последовательность своих действий в предметной деятельности, во взаимодействии с природным окружением);

В сфере естественнонаучных представлений и экологической культуры

Формировать у ребенка:

- представления о взаимообусловленных жизненных связях природного мира и мира людей;

- элементарные представления о Ставропольском крае, Земном шаре, атмосфере, как целостном географическом пространстве.

Развивать у ребенка:

- стремление к познанию природы через творческо-экспериментальную деятельность;

- способность чувствовать и осознавать себя частью природы, выражать свою собственную субкультуру в ней и определять гуманно-гармоничную позицию в природной среде. 

«Речевое разитие»
Цель: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми.

Задачи: 

· развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

· развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

· практическое овладение воспитанниками нормами речи.

Развитие коммуникативных умений

Средняя группа:

· обсуждать с детьми информацию о предметах, явлениях, событиях, выходящих за пределы привычного им ближайшего окружения;

· выслушивать детей, уточнять их ответы, подсказывать слова, более точно отражающие особенность предмета, явления, состояния, поступка; помогать логично и понятно высказывать суждение;

· помогать детям доброжелательно общаться со сверстниками, подсказывать как можно порадовать друга, поздравить его, как спокойно высказывать свое недовольство его поступком, как извиниться;

· совершенствовать диалогическую речь: учить участвовать в беседе, понятно для слушателей отвечать на вопросы и задавать их;

· учить детей рассказывать: описывать предмет, картину; упражнять в составлении рассказов по картине, созданной ребенком с использованием раздаточного дидактического материала.

Старшая группа:

· продолжать развивать речь как средство общения;

· поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями;

· в повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости;

· учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять;

· развивать умение поддерживать беседу;

· совершенствовать диалогическую форму речи;

· поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища;

· развивать монологическую форму речи;

· составлять по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; последовательно, без существенных пропусков пересказывать небольшие литературные произведения.

Блок   «Познавательно-речевое развитие детей»

Цель: обеспечить комплексное развитие всех сторон устной речи.

Задачи:

1. Развивать и совершенствовать лексическую сторону речи.

2. Формировать грамматический строй  речи.

3. Развивать и совершенствовать произносительную сторону речи.

4. Формировать и совершенствовать связную речь (диалогическую и монологическую формы).

5. Упорядочивать накопленные и получаемые представления о мире.

6. Формировать позитивное отношение к миру, включающему бережное (хочу сохранить), созидательное (хочу создать и приумножить) и познавательное (хочу знать) отношения.

 (природе и человеку).

4. Развивать, поддерживать и поощрять активность, инициативность и самостоятельность в поисковой (познавательной) деятельности.

5. Формировать первичные представления о явлениях природы, суточных, сезонных и пространственных изменениях в природе;

6. Сформировать экологические представления, ценностные основы отношения к окружающему миру.
                                                               Система работы по развитию речи детей

	Основные

направления работы по развитию речи детей в ДОУ



	1. Развитие

словаря: освоение

значений слов

и их уместное

употребление

в соответствии

с контекстом

высказывания,

с ситуацией,

в которой

происходит

общение
	2. Воспитание

звуковой культуры

речи - развитие

восприятия звуков

родной речи

и произношения
	3. Формирование

грамматического

строя речи:

- Морфология

(изменение слов

по родам, числам,

падежам).

- Синтаксис

(освоение различных

типов словосочетаний

и предложений).

-Словообразование
	4. Развитие

связной речи:

- Диалогическая

(разговорная) речь.

-Монологическая речь (рассказывание)
	5. Формирование

элементарного

осознания явлений языка и речи

(различение звука

и слова, нахождение места звука в слове)
	6. Воспитание

любви и интереса

к художественному слову


	Принципы развития речи

	Принцип взаимосвязи сенсорного, умственного и речевого развития
	Принцип

коммуникативно-деятельностного подхода к развитию речи


	Принцип развития языкового чутья
	Принцип формирования элементарного осознания явлений языка


	Принцип взаимо​связи работы над различными сторонами речи


	Принцип

Обогащения мотивации
Речевой деятельности


	Принцип

обеспечения

активной языковой

практики




	Средства развития речи

	Общение взрослых и детей
	Культурная языковая среда
	Обучение родной

речи на занятиях
	Художественная литература


	Изобразительное искусство, музыка, театр
	Занятия по другим разделам программы


	Методы развития речи

	Наглядные:

• непосредственное наблюдение и его разновидности (наблюдение в природе, экскурсии);

• опосредованное наблюдение

(изобразительная наглядность:

•рассматривание игрушек и картин,

•рассказывание по игрушкам и картинам) 
	Словесные:

• чтение и рассказывание

художественных произведений;

• заучивание наизусть;

• пересказ;

• обобщающая беседа;

• рассказывание без опоры

на наглядный материал
	Практические:

• дидактические игры;

• игры-драматизации;

• инсценировки;

• дидактические упражнения;

• пластические этюды;

• хороводные игры


	Система работы по познавательному развитию дошкольников

	
	

	Развитие мышления, памяти и внимания
	
	Развитие творчества
	
	Формирование специальных способов ориентации



	
	
	
	
	
	
	

	Различные виды деятельности
	
	Конструктивное творчество
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Вопросы детей
	
	Театрально-игровое творчество

(развитие речевой интонационной выразительности, театрализованные игры)


	
	Экспериментирование с природным материалом



	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	Занятия по развитию логики


	
	
	
	

	
	
	Использование схем, символов, знаков



	
	
	

	
	
	


                                                                        Компоненты патриотического воспитания

	Содержательный

(представления ребенка об окружающем мире)
	Эмоционально-побудительный

(эмоционально-положительные чувства ребенка к окружающему миру)
	Деятельностный

(отражение отношения к миру в деятельности)

	• Культура народа, его традиции, народное творчество

• Природа родного края и страны, деятельность человека в природе

• История страны, отраженная в названиях улиц, памятниках

• Символика родного города и страны (герб, гимн, флаг)
	• Любовь и чувство привязанности к родной семье и дому

• Интерес к жизни родного города и страны

• Гордость за достижения своей страны

• Уважение к культуре и традициям народа,

к историческому прошлому

• Восхищение народным творчеством

• Любовь к родной природе, к родному языку

• Уважение к человеку-труженику и желание принимать посильное участие в труде
	• Труд

• Игра

• Продуктивная деятельность

• Музыкальная деятельность

• Познавательная деятельность


«Художественно-эстетическое развитие»
Чтение художественной литературы.
Цель: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг.

Задачи:

· формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

· развитие литературной речи;

· приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

Исходя из особенностей восприятия и понимания произведений литературы ребенком, выделяются ведущие задачи ознакомления детей с книгой:

 Средняя группа:
· продолжать формировать у детей интерес к книге;

· учить внимательно слушать и слышать литературные произведения;

· помогать соотносить личный опыт с фактами, описанными в литературном произведении;

· помогать устанавливать простые причинные связи между событиями, видеть поступки персонажей и правильно их оценивать;

· развивать воображение, умение мысленно представлять себе события и героев произведения;

· поддерживать внимание и интерес детей к слову в литературном произведении;

· поддерживать сопереживание детей героям произведения и формировать личностное отношение к прочитанному;

· называть произведение (в произвольном изложении), прослушав отрывок из него;

· читать небольшое стихотворение при помощи взрослого.

Старшая  группа:

· закреплять и развивать устойчивый интерес к книге, воспитывать любовь к художественному слову;

· способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям;

· наряду с непосредственным жизненным опытом детей расширять их литературный опыт; знакомить с жанровыми особенностями некоторых видов литературных произведений (рассказ, сказка, басня, загадка, пословица, потешка, чистоговорка и другие);

· развивать и воспитывать воссоздающее воображение;

· учить устанавливать многообразные связи в произведении, проникать в авторский замысел;

· помогать ребенку не только осмысливать поступки персонажей, но их мысли, чувства;

· помогать ребенку осознавать его собственное эмоциональное отношение к героям произведений;

· обращать внимание детей на язык литературного произведения, авторские приемы изображения.

· помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках;

· воспитывать чуткость к художественному слову.

Занятие – важная форма работы с книгой в детском саду.

Но немаловажны   в ознакомлении дошкольников с книгой  и такие формы работы: рассматривание иллюстраций и картинок, тематических альбомов и беседа по ним, игровая, театрализованная деятельность, досуги, развлечения, викторины, выставки, утренники и т.д.

Существенную роль в формировании у ребенка интереса и любви к чтению художественной литературы играет уголок книги.

Использование регионального компонента: внедрение в работу с дошкольниками изучения произведений художественной литературы писателей ставропольского края: Милославская В.Н.- сборник «Радуга», «Осень», Л.Ф.Шубная «Не мешайте спать коту», Г.Н.Пухальская «Бабушкины сказки», «Прощенное воскресенье»,Е.Екимцев «Сиреневый туман», «Ехал дождик на коне»,  «Десять добрых тропок».
Рисование, лепка, аппликация
Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении.

Задачи:

- развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд);
- развитие детского творчества;

- приобщение к изобразительному искусству..

Средняя группа:

· Развивать интерес к изобразительной деятельности, вызвать эмоциональный, положительный отклик на предложение заняться художественным творчеством;

· Изображать предметы и явления, используя умение передавать их выразительно путем создания отчетливых форм, подбора цвета, аккуратного закрашивания, использования различных материалов;

· Украшать силуэты игрушек элементами дымковской и филимоновской росписи;

· Создавать образы разных предметов и игрушек, объединять их в коллективную композицию; использовать все многообразие усвоенных приемов;

· Правильно держать ножницы и резать ими по прямой, по диагонали; вырезать круг из квадрата, овал – из прямоугольника;

· Составлять узор из растительных форм и геометрических фигур

Старшая группа:

· Продолжать развивать интерес к изобразительной деятельности, обогащать сенсорный опыт; развивать эстетическое восприятие;
· Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно – творческие способности;
· Развивать чувство формы, цвета, пропорций; художественный вкус;
· Выполнять узоры по мотивам народного декоративно – прикладного искусства;
· Создавать изображения; использовать разнообразные композиционные решения;
· В лепке создавать небольшие сюжетные композиции, передавая пропорции, позы и движения фигур; создавать изображения по мотивам народных игрушек;
· В аппликации изображать предметы и создавать несложные сюжетные композиции, используя разнообразные приемы вырезывания, а также обрывание.
 Использование регионального компонента: изучение картин ставропольских художников для детей  дошкольников: М.Ю. Лермонтов – «У подножья Машука»,  «Кавказец», «Битва на р. Валерик»,  «Дорога в Кахетию»; Бондарев С.В. – «Парк», «Надежда», «Пруд», «Грот Дианы», «Золотая осень», «фонтан Деды»; Н.А. Ярошенко Н.А. –  «Уснула», «Красные камни», «Река Ольховка», «Пятигорск», «Гора Бештау». «Хор», «Мальчик в саду», П.М. Гречишкин – «Гроза в степи», «Цветущая степь», «Таманский лес», «Маныч», «Домбай»; Кленов В.Г. – «Лошади на водопое», «Егорлык», «Старый город»; Соколенко А.Е. – «Ставропольская ярмарка», «Черешня», «Перед дождем»; Смирнов В.И. – «Утро», «Натюрморт», «Грибы», «Зимний закат», «Летний парк», «Груша»; Чевардов В. – «Гора Бештау», «Зимнее утро», «Золотая осень», «Лес»;
Ручной труд.
Старшая группа:

- совершенствовать умение работать с бумагой, делать игрушки, сувениры из природного материала и других материалов.

Музыкальное воспитание
Цель: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку.

Задачи:

· развитие музыкально – художественной деятельности;

· приобщение к музыкальному искусству.

Виды музыкальной детской деятельности реализуются на занятиях, в повседневной жизни детского сада (включение музыки в различные виды занятий), в процессе досуговой деятельности (во время вечеров развлечений, праздников, во время отдыха, в процессе творчества, а также в быту). 

      В содержание образовательной области «Музыка» входят такие разделы: «Слушание», «Пение», «Песенное творчество», «Музыкально-ритмические движения», «Музыкально – игровое и танцевальное творчество», «Игра на детских музыкальных инструментах» согласно программы. В зависимости от возраста детей усложняются задачи:
	
	Средняя группа
	Старшая группа

	Слушание
	Внимательно слушать муз.произведение, чувствовать его характер; выражать свои чувства словами, рисунком, движением;

узнавать песни по мелодии;

различать звуки по высоте (в пределах сексты – сентимы);
	Различать жанры муз.произведений (марш, танец, песня); звучание муз.инструментов (фортепиано, скрипка); произведения по мелодии, вступлению;

Различать высокие и низкие звуки (в пределах квинты);

	Пение
	Петь протяжно, четко произносить слова; вместе начинать и заканчивать пение.
	Петь без напряжения, плавно, легким звуком; произносить отчетливо слова, своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении муз.инструмента;

	Музыкально-ритмические движения
	Выполнять движения, отвечающие характеру музыки, самостоятельно меняя их в соответствии с двухчастной формой муз.произведения;

выполнять танцевальные движения: пружинка, подскоки, движение парами по кругу, кружение по одному и в парах;

выполнять движения с предметами (с куклами, игрушками, ленточками)
	Ритмично двигаться в соответствии с различным характером и динамикой музыки;

самостоятельно менять движения в соответствии с трехчастной формой муз.произведения;

выполнять танцевальные движения: поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с продвижением вперед и в кружении. 

	Песенное творчество
	
	Формировать умение: импровизировать мелодию на заданный текст, сочинять мелодии различного характера  (ласковую колыбельную, задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую)

	Музыкально-игровое и танцевальное творчество
	Инсценировать (совместно с воспитателем) песни, хороводы;
	Самостоятельно инсценировать содержание песен, хороводов, действовать, не подражая друг другу

	Игра на музыкальных инструментах
	Играть на металлофоне простейшие мелодии на одном звуке
	Играть на металлофоне по одному и небольшими группами


Использование регионального компонента:  знакомство с музыкальной  жизнью Ставропольского края - частью русской национальной культуры. Ставропольских композиторов: В.Кушнарев, И.Пятко, М.Севрюков, Бордун и др. Жанровая палитра, опора на традиции Ставропольского и казацкого народного фольклора. Знакомство с песнями ставропольского композитора И. Пятко: «Колыбельная», «Едем на лошадке», «Жаворонок», «Сонный слон», «Купите лук», «Новогодний праздник», «Считалка», «Пчёлка» и др., современных композиторов: В.Кушнарев «Ставрополь», М.Севрюков «Степь», «Синий платочек», Н.Бутенко «Ставрополье» др.
 Направления работы педагогического коллектива по региональному компоненту
Примерное содержание образовательной деятельности по ознакомлению с родным краем.
	№
	Тема
	Образовательные области
	 средняя группа
	старшая группа

	1
	Я, моя семья
	Социализация

Коммуникация

Познание

Труд
	Понятия «семья». Члены семьи. Место ребенка в семье (сын, дочь, брат, сестра, внук, внучка). Семейные обязанности
	Понятия «семья», «родной дом». Семья- группа живущих вместе родственников. Значение семьи для человека. Объяснение смысла пословиц: «Дома и стены помогают», «Мой дом - моя крепость»

	2
	Родной город, (село),район в котором я живу
	Социализация

Познание

Безопасность

Художественное творчество

Коммуникация
	 село, в котором я живу. Улица, на которой я живу. Улица, на которой находится детский сад. Некоторые достопримечательности города(села).  Современные и старинные постройки.
	Понятия «Родина», «малая родина». Путешествие в прошлое родного края. Исторические памятники родного города. Крестьянские и городские постройки. Храмы. Символика Ставропольского края, района.

	3
	Природа родного края
	Социализация

Познание

Безопасность

Коммуникация

Художественное творчество
	Растения сада, огорода, цветника, характерные для Ставропольского края. Домашние и дикие животные, среда их обитания.
	Лекарственные растения Ставропольского края. Растения занесенные в Красную книгу. Животные  Кавказа . Среда их обитания.

	5
	Быт, традиции
	Социализация

Познание

Коммуникация

Чтение художественной литературы

Музыка 

Физическая культура

Труд
	Знакомство с русской избой и домашней утварью. Загадки о предметах быта. Знакомство с традиционными народными праздниками. Произведения устного народного творчества Ставропольского  края
	Функциональное предназначение предметов русского быта. Сочетание сезонного труда и развлечений - нравственная норма народной жизни. Традиционные народные праздники. Песни Ставропольского края. Чаепитие на Руси.

	6
	Русский народный костюм
	Социализация

Познание

Художественное творчество

Коммуникация

Труд
	Знакомство с костюмами народов Кавказа. Материал, из которого изготовлен костюм. Детали костюма.
	Знакомство с историей костюма. Орнамент и его предназначение. Одежда наших предков.

	8
	Народные игры
	Социализация

Физическая культура

Чтение художественной литературы

Музыка
	Русские народные игры, традиционные в Ставропольском  крае.
	Народные обрядовые игры. Знакомство с разными видами жеребьевок (выбором ведущего игры). Разучивание считалок, слов к играм.

	9
	Земляки, прославившие наше село
	Социализация

Познание

Труд

Художественное творчество

Музыка

Коммуникация

Чтение художественной литературы

Физическая культура


	Экскурсии к памятникам захоронения воинов защищавших наше село.
	История освобождения села от фашистских захватчиков во время ВОВ. Встречи с ветеранами ВОВ и тружениками тыла.   


Примечание: НОД планируется не реже 1 раза в месяц.

Время на реализацию регионального компонента: от 10% до 20% ежедневно.

3.4. Особенности организации развивающей продметно-пространственной среды.
     Предметно-развивающая  среда  является  важным    фактором  воспитания  и  развития  ребенка.                             
 ДОУ  предусматривает   выделение  микро-  и  макросреды  и  их  составляющих.  Микросреда  -  это  внутреннее  оформление  помещений.  Макросреда  - это  ближайшее  окружение  детского  сада  (участок,  соседствующие  жилые  дома).   

  Пространство  группы  организовано в  виде  хорошо  разграниченных  зон  («центры»,  «уголки»),  оснащенные   развивающим  материалом  (книги,  игрушки,  материалы  для  творчества  и т.п.).  Все  предметы  доступны  детям.

Оснащение  уголков  меняется  в  соответствии  с  тематическим  планированием  образовательного процесса.

В  групповых  комнатах  предусмотрено  пространство  для  самостоятельной  двигательной  активности  детей,  которая  позволяет  дошкольникам  выбирать  для  себя  интересные  занятия,  чередовать   в  течение  дня  игрушки,  пособия  (мячи,   обручи,  скакалки  и т.п.).

Кроме  того,  построение   развивающей  среды  построено  на  следующих  принципах:

· Принцип обеспечения половых различий. Предполагает наличие материалов и предметов, стимулирующих деятельность, в процессе которой происходит осознание ребенком принадлежности к определенному полу, возможности для девочек и мальчиков проявлять свои склонности в соответствии с принятыми в обществе эталонами мужественности и женственности

· Принцип эмоциональной насыщенности и выразительности рассматривается как способность среды воздействовать на эмоции ребенка. Окружение должно давать ему разнообразные и меняющиеся впечатления, вызывающие эмоциональный отклик, возможность 
· прожить и выразить свои чувства в какой-либо деятельности, побуждать к освоению полюсов «добро — зло», «прекрасно – безобразно» и пр. 

· ориентация  на организацию пространства для общения взрослого с ребенком «глаза в глаза», способствующего установлению оптимального контакта с детьми.

Реализация вышеперечисленных  компонентов  среды  позволяет  ребенку  комфортно  чувствовать   себя  в  помещении  детского  сада  и  оказывает  благоприятное  воздействие  на  всестороннее  развитие  дошкольника,  как  в  совместной,  так  и  в  самостоятельной  деятельности.

4. КРАТКАЯ ПРЕЗИНТАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ.
 Основная образовательная программа
Основная общеобразовательная Программа разработана в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» и Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования, на основе примерной общеобразовательной Программы дошкольного образования «От рождения до школы», под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой, 2014г.

Парциальные программы:

- «Основы безопасности детей дошкольного возраста» под редакцией Р.Н.Стеркиной, Н.А.Авдеевой О.Н.Князевой;

- «Здоровье» под редакцией П.П.Болдурчиди.


Основная общеобразовательная программа дошкольного образования (ООП ДО) реализуется в условиях активности и коллективной ответственности за содержание и результаты всех участников образовательного процесса (педагогов, родителей, воспитанников). 
4.2. Формы взаимодействия с семьями воспитанников по основным направлениям реализации основной общеобразовательной программы ДОУ

	Основные направления
	Формы взаимодействия с семьями воспитанников

	Физическое развитие
	1. Изучение состояния здоровья детей совместно со специалистами детской поликлиники  и родителями. Ознакомление родителей с результатами.

2. Изучение условий семейного воспитания через анкетирование, посещение детей на дому и определение путей улучшения здоровья каждого ребёнка.

3. Формирование банка данных об особенностях развития и медико-педагогических  условиях жизни ребёнка в семье с целью разработки индивидуальных программ физкультурно-оздоровительной работы с детьми, направленной на укрепление их здоровья.

4. Создание условий для укрепления здоровья и снижения заболеваемости детей в ДОУ и семье:

· Зоны физической активности,

· Закаливающие процедуры,

· Оздоровительные мероприятия и т.п.

5. Организация целенаправленной работы по пропаганде здорового образа  жизни среди родителей.

6. Ознакомление родителей с содержанием и формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.

7. Тренинг для родителей по использованию приёмов и методов оздоровления (дыхательная и артикуляционная  гимнастика, физические упражнения и т.д.) с целью профилактики заболевания детей.

8. Согласование с родителями индивидуальных программ оздоровления, профилактических мероприятий, организованных в ДОУ.

9. Ознакомление родителей с нетрадиционными методами оздоровления детского организма.

10. Использование интерактивных методов для привлечения внимания родителей к физкультурно-оздоровительной сфере: организация конкурсов, викторин, проектов, развлечений и т.п.
11. Пропаганда и освещение опыта семейного воспитания по физическому развитию детей и расширения представлений родителей о формах семейного досуга.

12. Консультативная, санитарно-просветительская и медико-педагогическая помощь семьям с учётом преобладающих запросов родителей на основе связи ДОУ с медицинскими учреждениями.
13. Организации дискуссий с элементами практикума по вопросам физического развития и воспитания детей.

14. Проведение дней открытых дверей, вечеров вопросов и ответов, совместных развлечений с целью знакомства родителей с формами физкультурно-оздоровительной работы в ДОУ.
15. Взаимодействие с СОШ № 9 по вопросам физического развития детей.

16. Определение  и использование здоровьесберегающих технологий.

17. Правовое просвещение родителей на основе изучения социокультурного состояния родителей с целью повышения эффективности взаимодействия семьи и ДОУ, способствующего укреплению семьи, становлению гражданственности воспитанников, повышению имиджа ДОУ и уважению педагогов.



	Познавательное развитие
	1. Информирование родителей о содержании и жизнедеятельности детей в ДОУ, их достижениях и интересах:

· Чему мы научимся (Чему научились),
· Наши достижения, 
· Выставки продуктов детской и детско-взрослой деятельности (рисунки, поделки, рассказы, проекты и т.п.)

2. Совместные досуги и мероприятия на основе партнёрской деятельности родителей и педагогов.

3. Ознакомление родителей с деятельностью детей . Использование видеоматериалов с целью проведения индивидуальных консультаций с родителями, где анализируется интеллектуальная  активность ребёнка, его работоспособность, развитие речи, умение общаться со сверстниками. Выявление причин негативных тенденций и совместный с родителями поиск путей их преодоления.

4. Открытые мероприятия с детьми для родителей.

5. Посещение культурных учреждений при участии родителей (дом культуры, библиотека и др.) с целью расширения представлений об окружающем мире, формирования адекватных форм поведения в общественных местах, воспитания положительных эмоций и эстетических чувств.

6. Совместные досуги, праздники, музыкальные и литературные вечера на основе взаимодействия родителей и детей.

7. Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни . Помощь родителей ребёнку в подготовке рассказа или наглядных материалов (изобразительная деятельность, подбор иллюстраций и др.).

8. Создание в группе тематических выставок при участии родителей: «Дары природы», «История вещей», «Родной край»,  «Профессии наших родителей», «Транспорт» и др.целью расширения кругозора дошкольников.

9. Совместная работа родителей с ребёнком над созданием семейных альбомов «Моя семья», «Моя родословная», «Семья и спорт»,  «Как мы отдыхаем» и др.

10. Совместная работа родителей, ребёнка и педагога по созданию альбома «Мои интересы и достижения» и др.; по подготовке тематических бесед «Мои любимые игрушки», «Игры детства моих родителей», «На пороге Новый год» и т.п.

11. Проведение встреч с родителями с целью знакомства с профессиями, формирования уважительного отношения к людям труда.

12. Организация совместных выставок «Наши увлечения» с целью формирования у детей умения самостоятельно занять себя и содержательно организовать досуг.
13. Создание тематических выставок детских книг при участии семьи.

14. Совместный поиск ответов на обозначенные педагогом познавательные  проблемы в энциклопедиях, книгах, журналах и других источниках.

15. Игротека в детском саду с приглашением родителей и других членов семьи.

16. Тематические литературные и познавательные праздники «Вечер сказок», «Любимые стихи детства» с участием родителей.

17. Совместные выставки игр-самоделок с целью демонстрации вариативного использования бросового материала в познавательно-трудовой деятельности и детских играх.

18. Совместное формирование библиотеки для детей (познавательно-художественная литература, энциклопедии).



	Социально-коммуникативное развитие
	1. Привлечение родителей к участию в детском празднике (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое участие).

2. Анкетирование, тестирование родителей, подбор специальной литературы с целью обеспечения обратной связи с семьёй.

3. Проведение тренингов с родителями: способы решения нестандартных ситуаций с целью повышения компетенции в вопросах воспитания.

4. Распространение инновационных подходов к воспитанию детей через рекомендованную психолого-педагогическую литературу, периодические  издания.

5. Привлечение родителей к совместным мероприятиям по благоустройству  и созданию условий в группе и на участке.

6. Разработка индивидуальных программ взаимодействия  с родителями по созданию предметной среды для развития ребёнка.

7. Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся в семье.

8. Выработка единой  системы гуманистических требований в ДОУ и семье.

9. Повышение правовой культуры родителей.

10. Консультативные часы для родителей по вопросам предупреждения использования методов, унижающих достоинство ребёнка.

11. Создание фотовыставок, фотоальбомов «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», «Моё настроение».

	Художественно- эстетическое развитие
	1. Совместная организация выставок произведений искусства (декоративно-прикладного) с целью обогащения художественно-эстетических представлений детей.

2. Организация и проведение конкурсов и выставок детского творчества.

3. Анкетирование родителей с целью изучения их представлений об эстетическом воспитании детей.

4. Организация тематических консультаций, папок-передвижек, раскладушек по разным направлениям художественно-эстетического воспитания ребёнка («Как познакомить детей с произведениями художественной литературы», «Как создать дома условия для развития художественных особенностей детей», «Развитие личности дошкольника средствами искусства» и др.).
5. Организация мероприятий, направленных на распространение семейного опыта художественно-эстетического
 воспитания ребёнка («Круглый стол», средства массовой информации, альбомы семейного воспитания и др.).
6. Участие родителей и детей в театрализованной деятельности совместная постановка спектаклей, создание условий, организация декораций и костюмов.

7. Проведение праздников, досугов, литературных и музыкальных вечеров с привлечением родителей.

8. Приобщение к театрализованному и музыкальному искусству через аудио- и видиотеку. Регулирование тематического подбора для детского восприятия.

9. Семинары-практикумы для родителей  художественно-эстетическому воспитанию дошкольников.

10. Создание игротеки по Художественно-эстетическому развитию детей.

11. Организация выставок детских работ и совместных тематических выставок детей и родителей.

12. Сотрудничество с культурными учреждениями села с целью оказания консультативной помощи родителям.
13. Создание семейных клубов по интересам.

14. Организация совместных посиделок.

15.  «Поэтическая гостиная». Чтение стихов детьми и родителями.


4.3.  Преемственность в работе ДОУ и школы

    Преемственность детского сада и школы определяется как содержа​тельная, двусторонняя связь, предполагающая, с одной стороны, направленность воспита​тельно-образовательной работы в детском саду на те требования, которые будут предъявле​ны к детям в школе для достижения дошкольниками необходимого уровня общего развития, с другой - опора учителя на достигнутый старшими дошкольниками уровень развития, на знания, навыки и опыт детей и активное использование этого в учебно-воспитательном про​цессе.

	№
	Мероприятия 
	Сроки 
	Ответственные 

	
	Работа с детьми

	1
	Экскурсия   детей   старшей   группы   к   школе  № 9

	 сентябрь 
	Воспитатели 

	2
	Экскурсия в библиотеку школы
	октябрь, март
	Воспитатели   

	3
	Предшкольная подготовка
	январь-май
	Воспитатели   

	4
	Экскурсия в спортивный зал 
	февраль
	Воспитатели   

	5
	Участие в праздничном концерте посвященный Дню Победы
	Май 
	муз. руководитель 

воспитатели

	6
	Выпуск  в  школу 
	май
	муз. Руководитель .  Воспитатели   

	
	Работа с родителями

	1
	Знакомство с задачами  подготовки детей к школе 
	сентябрь
	Воспитатели  

	2
	Общее собрание «Скоро в школу» с участием представителей школы
	январь
	Воспитатели   

	3
	Консультация «Портрет будущего первокласника»
	Ноябрь 
	Воспитатели   

	
	Работа с кадрами

	1
	Посещение открытого урока в 1 классе
	ноябрь
	 Учитель начальных классов
воспитатели

	2
	Посещение учителем начальных классов старшей группы
	В теч.года
	Учитель начальных классов

воспитатели

	3
	Методические рекомендации по оснащению материалом для сюжетно-ролевой игры «Школа»
	В теч.года
	воспитатели

	
	Оснащение материально-технической базы

	1
	Приобретение методической литературы 
	В теч.года
	воспитатели


	2
	Обновление имеющихся пособий
	постоянно
	воспитатели


3.2.5. Взаимодействие ДОУ с другими учреждениями.
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